Ayudando a detectar la:

Ansiedad en personas con
autismo y necesidades de apoyo
significativas

El 42% de las personas con
autismo tendra ansiedad a lo largo
de su vida

Poder detectarla es clave para poder
mejorar el bienestar emocional

Primera Version de la Escala (piloto)

Preguntamos: —@w
JEs util? M=
;Es facil de contestar?

;Se entienden los 1tems?

. . Revisamos la literatura
No existen herramientas .
cientifica

disenadas para detectar
Ansiedad en personas con
autismo con mayores
necesidades de apoyo

Pregunta abierta: ;cuales son las
senales de ansiedad que
detectas?:
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Desarrollar un
instrumento de
evaluacion de la Ansiedad

/

Modificacion de la escala %
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/v Relacion de la deteccion de
& ansiedad con:

El malestar fisico
Las conductas desajustadas

La comunicacion

Personas con

OOO autismo
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Un programa de Transferencia de conocimiento
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Facil de contestar
Puede ser utilizada por familias v
profesionales de apoyo
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Con financiacion de:
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